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Zinnerska cirkeln - de fyra delarna

Vad krévs dé fér en fungerande rengéringsprocess for
att avidgsna smutsen? Svaret finner vii den sa kallade
Zinnerska cirkeln, som forklarar att rengdéringen ér beroende

Kewi Temperatur

av fyra faktorer:

* temperatur

e fid

* mekanisk effekt
* val av kemikalier

Om ndgon av de fyra delarna minskar méste ndgon annan

6ka fér att man ska uppnd samma resultat.

Temperatur

En tumregel &r att ju hogre
temperatur som anvands i
rengdringen desto effektivare.

Det anvdnds ofta i t.ex. disk och
tvattmaskiner, dven om det p&
senare &r har blivit mer fokus p& att
rengdra vid allt Iagra temperaturer, for att vara
mer energieffektiva.

AR

Det finns dven tillfdllen dé& en hég temperatur inte
ar att féredra, som t.ex. stelnar proteiner och blir
svarare att skdlja bort av varmt vatten.

Det kan &ven finnas rengdringsmedel som infe &r
[Gmpliga aft anvéanda vid hdga temperaturer, som
t.ex. klorhalfiga rengéringsmedel.

Tid

Den fid som rengdringen tar. Det kan
vara hur Idng tid som kemikalierna fér
verka, s& kallade verkningstiden. Ofta
blir resultatet battre ju IGngre fid som
kemikalierna far verka pd& smutsen.

Kan tid utnyttjas brukar det g&

att minska p& den mekaniska skrubbningen,
temperatur eller koncentration. Viktigt ér dock
att inte I&ta medel torka in pd ytorna som ska
rengoras.
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Mekanisk TIp
verkan

Mekanisk effekt

Detta ar viken typ av

fysisk pdverkan som finns i
rengdringssteget. Det kan vara
en mekanisk bearbetning med
borste, tvattsvamp eller liknande.
Det kan dven vara effekten av
hogtryckstvatt.

Kemikalier

Detta ér den mest komplexa
faktorn i rengdringen. Har

gdller det aft vdlja ratt typ av
rengdringsmedel for att f& basta
resultatet.

Det handlar &ven om att dosera

medlet pd ett korrekt satt, inte for starkt
och inte for svagt. | artikeln Rengdéringens
arunder forklaras mer om kemin bakom
valet av rengdéringsmedel.

Vid val av rengdringsmetod mdste hdnsyn
tas fill viken typ av smuts som ska elimineras,
ytans kemikalieresistens och skdljpbarhet,
arbetsmiljo for personalen och ev. miljdkrav.
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Kemi ochrengoring =
Fem fakta kring kemi och rengéring och en inblick i vb r det inte
rdcker med bara ett medel, eftersom det finns olika typer av smuts.

Vi ger en forenklad vdagledning i hur det gar fill a}i vdlja ratt typ av
rengoringsmedel. : i :

| Zinnerska cirkeln finns fyra delar och hii;'iiﬁa_r vi;_né'tm{cre*i d
handlar om kemikalierna. 4

Lika loser lika
Har har vi en av de gyllene reglerna inom rengdringskemin.

Né&got férenklat innebdr det att om du vet ursprung av
smuts, eller vad smutsen bestd av, gér det att [6sa smutsen
med "samma sak”. T.ex. om det d&r olja eller fett av
petroleum ursprung, kan det 16sas med avfettning som &r
petroleumbaserat.
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Fortvala

Har kommer viin pd den typ av kemi ddr vi gér tval, eller
s@pa. Fet smuts som har sitt ursprung i véxt eller djurriket gér
att fortvéla med hjdlp av produkter med ett alkaliskt pH
(alkaliskt =pH 6ver 7).

Nd&r den feta smutsen fortvalats blir den vattenloslig och

Emulgera

Fett smuts kan 16sas pd ett tredje satt. Forutom att lika 16ser
lika och fértvalning s& kan det Gdven emulgeras.

Med hjdlp av &mnen (tensider) som ar 1dsliga i bdde
vatten och olja, kan fet smuts frigéras frén ytan som ska
rengdras och sedan hdllas i en emulsion. Anvands t.ex.
vid handdiskmedel, dér I6sningsmedel och hogt pH ej ér
l[ampligt.

Det skapas en vatska dar fettet/oljan ar finférdelat i
vattenldsning, en s& kallad emulsion. Emulsioner stéter vi pd
i vér vardag i form av t.ex. handkramer eller majonnds, dar
olja &r emulgerat i vatten.

Dispergera

Smuts som &r i partikelform, och som inte kan 16sas, fortvdalas
eller emulgeras, frigdrs frdin ytan och hdlls i 16sning. Viktigt
att de inte fér falla fillbaka pd ytan och fastna igen.

Skilnad mellan att emulgera och dispergera kan tyckas
harfin. Medan emulsioner @r en fin blandning av tva
oblandbara vatskor, sésom olja och vatten, &ren
suspension en stabil blandning av mycket sma fasta @Gmnen
i en vatska.

kan skoljas av med vatten.
Oxid/kalk - Protolys
Ibland stéter vi p& smuts som inte dr av fet karaktdr och

som heller inte gdr att dispergera. T.ex. finns det kalk,
oxider, rost etc, som syror kemiskt kan 1&sa.

Metaller och oxider av dessa kan reagera med syror och
pa sa satt kan t.ex. rost avidgsnas.

Syror anvénds frémst for att ta bort kristalliserade salter eller
utfdliningar, tex. kalkbeldggningar. Kemiskt fungerar syror
pd sé satt att en proton (véatejon) reagerar med t.ex. oxid
och kalk.

Ofta anvénds i rengdringsmedel en kombination av ett par
eller flera olika metoder, for effektivast och sékrast resultat.

Hé&nsyn till material som ska rengéras, arbetsmilj®d, miljié och
ekonomi madste saklart ocksd tas.
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Lite kort-om.pH varde
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Ndr det kop ngoril : H varde ofta en viktig faktor,
ivalet aft v Se gdrna var artikel om

. R . . Exempel pd produkt Koncentration av
pH mats (oftast) pd en skala mellan 0 och 14, dé&rpH 7 ér pHvérde  Ungeférliga vérden vétejoner (H+)
mitt pd& skala och kallas neutralt. Varden under 7 kallas surt “ )
och dver sju alkaliskt, eller basiskt. Ju légre, och ju hdgre Batterisyra 10000000
pH vérde, som en produkt har, desto mer fratande &r den. Magsyra, saltsyra 1 000 000

. one ° Citronjuice, vindger, Coca Cola 100 000
Definitionen pa pH Apelsinjuice 10000
pH ar ett logaritmiskt matt pd surhet, det vill séga pd& Surt regn, tomatjuice 1 000
aktiviteten av vatejoner (H+) i en 16sning (egentligen Kaffe 100
oxoniumjoner, H30+, en vattenmolekyl med en exfra ) )
proton, det vill sdga en extra H+). Lésningar med Idga n Urin, saliv 10
pH-vérden kallas sura och de med héga kallas basiska. Nl 7 Rent vatten !
Lésningar som har pH 7 (vid 25 °C) kallas neutrala. Gl oociten 0.1
Symbolenpi pl—(;dr en operofocr)tiefeckning innebd&rande G :ccouver 0,01
att man anger den negativa 10-logaritmen av .
vétejonakfiviteten (Wikipedia — pH — Wikipedia) Sapa oot

. R . ) Ammoniak 0,0001
Férenklat kan vi séga att pH ar ett matt pa hur manga S
e X Lo . 2 ackt kalk 0,00001
vatejoner (H+) som finns i v&tskan och att det dren o
logaritmisk skala, vilket betyder att varje steg i skalan &r Lutiésning 0000001
en faktor 10. Se bild nedan, ddr det illustreras. Det framgdr 14 Propplésare 0,0000001

aven exempel pd vilka pH vérden som en del vanliga
produkter har.

Vatten narvarande

Det maste alltsé finnas vatten ndrvarande for att vi ska
ha ett pH varde. Med det sagt s& dr alltsé pH ej relevant
for produkter som fill exempel kallavfettningar. Dessa
innehdller ju inte vatten.

Andra produkter som innehdller vatten, har ett pH
varde. Detta varde brukar framgd pd produktens
sGkerhetsdatablad.

Rakna eller mata pH varde

Det dribland av intresse att veta vilket pH vérde en
produkt har vid en viss utspddning med vatten.

Utifrdn ovan s& forstds att inte s& enkelt att rakna ut vad ett
pH vérde blir vid en utspddning. Infe nog med att det &r
logaritmiskt vérde, utan det &r dven s& att olika kemikalier
kan "hélla fast” vate/hydroxid Gven vid utspddning. Det |
kallas fér buffring.

Som tur ér finns det metoder for att méta pH varde, och
det gérs enklast med en pH mdatare. Det finns allt frdin
enkla portabla till stationdra stérre apparater.
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Avfettningsmedel, ar bendmning pa en typ av
rengoringsmedel, som anvands for att Iosa upp
och avlagsna fet smuts. Det finns olika typer av

avfettningsmedel och det ar viktigt att man valjer ratt,
beroende pa typ av smuts, material som ska rengoéras och

rengoringsmetod. 4
' " o
Nedan forklarar vi de vanligaste typerna av avfeﬁmnga Lo e
och skillnaderna mellan dem; alkalisk avfettnmg, g {_ *;f_..
kallavfettning och mikroavfettning. AT = ;
A o
LS

Alkalisk avfettning

Alkalisk avfettning anvands fér att I6sa upp och tvatta bort pigment-
smuts, damm, frafikfilm och sot. Det kan kdnnas lite galet att kalla det
for en avfettning dé& den inte dr sarskilt effektiv pd asfalt och fjdra.
Men den &r faktiskt effektivt avfettande pad vissa typer av fett och
olja - némligen det som kommer frén véxt eller djurriket.

Den I6ser upp den feta smutsen genom fortvalning och emulgering.
Det hdga pH vardet fortvdlar och tensiderna emulgerar fet smuts.

L&s mer om detta pd sidan Kemi och rengdring.

Vegetabilisk och animalisk smuts kan férekomma i form av oljor och
fetter, insekter, livsmedelsrester efc. Kdnnetecknande for alkalisk
avfettning ar:

o Att de &r vattenbaserade,
e Att de har etft pH-varde dver 7

e Aft de ofta kan sp&das med vatten innan anvdndning, sdvida det
inte sdljs i en fardigblandad 16sning.

En alkalisk avfettning kan sedan ha olika egenskaper i form av t.ex.
alkalitet, skumbild, doft och farg.

Generell végledning fér anvandande av alkalisk avfettning ér att
sAkerstdlla att metaller, i utrustning och det som ska avfettas, tal
avfettningen, och viktigast av allt att inte I&ta produkten torka in pd
ytan.

Klicka for alkaliska avfettningsmedel pd var hemsida

Kallavfettning

Kallavfettning dr den typ av avfettning som de flesta té&nker pd& nér
man ska avfetta bilen. Den bestdr i huvudsak av 16sningsmedel.
Resten dr ytaktiva &mnen — emulgatorer och additiv. Denna typ

av produkt I6ser fett, olja, asfalt och tectyl. Beroende pad vilket
I6sningsmedel som produkten innehdller f&r man olika verkningsgrad.

Hur snabbt en produkt verkar, kan du Idsa mer om pd sidan
Rengdringens grunder

Ibland anvands begreppet petroleumavfettning, som ar
kallavfettning baserad pd& nafta, av petroleum. Exempel pd
dessa l6sningsmedel dr lacknafta (White spirit), IGgaromatnaftor,
iso- och normalparaffiner. Det finns &ven produkter baserade pd
férnyelsebara 16sningsmedel, till exempel vegetabiliska estrar och
biodiesel.

Lésningsmedel ér besldktat med olja, varfér vi hdr jobbar med en
rengdringsmetod som vi kallar "lika 16ser lika”. Kallavfettningar ér
den typ av avfettning som fungerar bést vid Idga temperaturer.

Kallavfettningar ska inte spddas med vatten, eftersom 16sningsmedlet

inte @r blandbart med vatten. Man fér en separation dér vatten och
I6sningsmedel Iagger sig i olika skikt, sé& vatten och olja inte &r 16sligt
med varandra.

En férdel med att medlet infe gillar vatten ar att oljeavskiljaren
enkelt kan avskilja [6sningsmedlet frdn vattnet. Att kallavfettningar
inte gillar vatten, kan vara ett litet problem, och det &r aft ytan som
man sprayar pd medlet pd boér vara sé torr som majligt. Ligger det fill
exempel snd, eller vatten pd bilen, som ska tvattas, blir det som en
skyddande hinna mot avfettningen. Det gdr att formulera in additiv
i kallavfettningen, som hjdlper till att bryta vattenbarricren, pd bléta
fordon. D& anvander man fill exempel emulgatorer, alkoholer eller
glykoletrar.

Generell végledning fér anvéndande av kallavfettningar ér att man
ska vara aktsam pd kansliga plastdetaljer och se produkten som ett
medel som anvénds som punktinsats, ddr det inte rdcker med alkalisk
avfettning.

Klicka for vara kallavfettningar pd& vér hemsida.

Mikroavfettning

Vihar nu talat om tvé olika avfettningar som &r kemiskt valdigt olika
och dven ar bra pd olika sorters smuts. For den tredje — Mikroavfetting
—kan vi férenklat beskriva som en blandning av en alkalisk avfettning
och en kallavfettning.

| en mikroavfettning har man fatt in lite av den alkaliska avfettningens
egenskaper, som sot och trafikfilmsrengdringen. Man har dven fétt

in en del 16sningsmedel fran kallavfettningen, viket ger bra olja och
asfaltibsande egenskaper. S& vi far egentligen en produkt som bdde
fortvalar, emulgerar och I&ser fet smuts.

Produkten gdr att spdda med vatten, dock inte lika mycket som
en alkalisk avfettning. Ju mer man spader desto sGmre blir den
avfettande egenskapen.

Mikroavfettningar finns i bade som sédana som ska spddas med
vatten och de som é&r férdigblandade. De finns med olika pH varden
och med olika I16sningsmedel.

Klicka fér mikroavfettningar pd& vér hemsida.
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Latt nedbrytbart

Vad innebdr det egentligen att nagot- :;-d"'
ett material eller en produkt - '
ar latt nedbrytbart?

Bionedbrytbarhet &r den inneboende
egenskapen hos ett material eller produkt. De
enda restprodukter som bildas vid nedbrytningen
ar vatten, koldioxid och organisk biomassa.
Bionedbrytningen &stadkoms av naturliga
mikroorganismer som bakterier, svampar eller
alger. Inga tillsatser (additiver) behdvs fér att géra
materialet eller produkten bionedbrytbar.

Om materialet eller produkten kan komma
filbaka fill naturen — utan att pdverka vatten eller
vattenlevande organismern negativt — d& kan
produkten ségas vara 1att att bryta ned. Och ju
snabbare den bryts ned, desto bdattre!l

Och inga produktfragment stannar kvar i miljén.

Tensider

Visste du om att tensider (medel som sénker

vattnets ytspdnning for att finférdela och

|6sgdra smutsen) i rengdringsmedel mdéste vara o =
latt nedbrytbara? Vi sékerstéller detta genom wenna blandning/produkt
samarbete med véra olika révaruleverantorer. i

Innehaller inga &mnen som anses upofylla kriteriers

@
[}
o
s
S
1)
w

Inga sérskilda

. ITT 13: Avfallshanterin
Sdakerhetsdatablad 9

Den biologiska nedbrytbarheten fér de olika ) il

kemiska &mnena framgdr ofta under punkt Denna orodiikt nmfattae i hastimm - - -
12 i SGkerhetsdatabladet for materialet eller

produkten.

Lank till vér hemsida och Sékerhetsdatablad

Lank till reglerna fér tvétt- och rengdringsmedel —
Kemikalieinspektionen

“ “‘/‘
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Biobaserat - ... e

En allt viktigare utmaning i dagen ;I " | . : :
minska beroendet av fossila resurser. Dessa anvé
inte bara for fransporter och energi utan aven for
att framstalla t.ex. kemikalier, plaster och andra

ingredienser som anvands i vanliga produkter.

En biobaserad produkt ar helt eller delvis tillverkad
av biomassa, alltsa ravaror som dr fornybara.

Som biomassa rdknas vegetabiliskt material
frédn naturen - skog, jordbruk eller vatten —
men dven restprodukter frdn jordbruk och
livssnedelsindustri, och slakteriavfall.

En produkt kan bestd av material som &r
bdde av fossilt ursprung och biobaserat.
Mdangden biobaserat innehdll ar hur
mycket "nytt” eller farskt organiskt kol som
finns i ett féremal eller dmne, jamfort med
mdangden "gammalt” organiskt kol det
innehdller.

Att en produkt &r biobaserad betyder inte
per automatik att den ar Iatt nedbrytoar.
Det @rinte heller samma sak som att den ar
vegansk eller ekologiskt odlad.

Né&r révaror framstdlls pé vegetabilisk vég
ar det viktigt att det gors pd ett satt s& det
tar hansyn till omvarlden. Till exempel vill vi
ju inte att regnskogar skdvlas eller det sker
pd bekostnad av att det uppstar brist pd&
livsmedel.

Standard

Det har arbetats fram flera olika standarder for att definiera
och mata biobaserade produkter. Har kan du Idsa mer om
dessa:

e Lank fill CEN European Standards for Bio based Products

Organisationer

Det finns flera organisationer och féretag som tagit fram
mdrkningar och kriterier for att pd olika satt illustrera en
produkts prestanda i form av biobaserat innehdll. De har lite
olika kriterier och fér detaljer rekommenderas att gé in pd
resp. hemsida for att Idsa mer.

Exempel pd och I&nkar till friviliga markningar med olika
kriterier och symboler for biobaserade produkter:

* Testfakta Bio-based

» OK biobased

* BioPreferred

« Certifications for biobased products | T0V Rheinland

* SCC - International Sustainability & Carbon Certification

& Greenh
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https://www.betalabservices.com/biobased/europe-standards.html
https://biobased.testfakta.com/sv/bio-based
https://www.tuv-at.be/green-marks/certifications/ok-biobased/
https://www.biopreferred.gov/BioPreferred/faces/Welcome.xhtml
https://www.dincertco.de/din-certco/en/main-navigation/products-and-services/certification-of-products/environmental-field/biobased-products/
https://www.iscc-system.org/

Foretagsuppgifter

- - Sverige Véxel: +46 418- 399 000

Blue & Green AB Ordermail: order@blueandgreen.se
- - Stenorsvégen 52 Ovrigh: info@blueandgreen.se
261 44 Landskrona Org.nr: 556711-9226

- - Danmark Véxel: +4544342100

Blue & Green A/S Order och &vrigt: info
- - Hirsemarken 3 blueandgreen.dk
3520 Farum
Norge Vaxel: +47 2276 3370
Blue & Green AS Ordermail: ordre@blueandgreen.no
Elektrovegen 2 Ovrigt: info@blueandgreen.no

2069 Jessheim

Lds mer pa var hemsida
blueandgreen.se
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